
研修項目

科目 施設サービス ホームヘルプサービス 在宅サービス

履修時間数 ８ｈ ４ｈ ６ｈ

実習施設 特別養護老人ホーム暘谷苑 ホームヘルプサービス暘谷苑 デイサービスセンターぬくもりの里

実習指導者 佐藤真司 斧田秀子 高橋建二

資格要件 介護福祉士 介護福祉士・サービス提供責任者 介護福祉士

受け入れ人数 １日３名 １日３名 １日３名

実習時間 ８：００～１７：００（昼食休憩１ｈ） ８：００～１２：００ ８：００～１５：００（昼食休憩１ｈ）

・施設の１日の生活の流れを体験し理解する ・在宅介護の特徴を理解する ・デイサービスの１日の流れを理解する

・施設の環境、機能、設備、役割を理解する ・利用者の生活環境及び習慣を知る ・基本的な介護技術の実践の機会とする

・コミュニケーションの図り方を学ぶ ・利用者に合わせた個別ケアの方法を学ぶ ・コミュニケーションの図り方を学ぶ

・基本的な介護技術の実践の機会とする ・コミュニケーションの図り方を学ぶ ・福祉用具の利用による自立支援の実際を知る

・多職種協働・チームケアの実際を知る

・介護職員の役割を理解する

社会福祉法人暘谷福祉会　介護職員初任者研修　　実習計画

実習目標

施設実習

・限られた提供時間内でどのようなサービスが
  行われているか体験する。

・在宅での福祉用具の活用方法・生活の
  工夫点を学ぶ


